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Kurzbeschreibung
Dieses neue Handbuch wird von Professor Bernhard Richter unter Mitwirkung renommierter Experten aus
Stimmmedizin, Stimmwissenschaft und Gesangspädagogik vorgelegt. Es wendet sich an Sänger ebenso wie
an Schauspieler und Sprecher. In einer auch für medizinische Laien gut verständlichen Sprache und mit
Blick auf die künstlerische Praxis werden Funktionsweise und Ausdruckspotential der Stimme vorgestellt
und erklärt. So werden im Grundlagenteil Anatomie und Physiologie der Sing- und Sprechstimme sowie die
Stimmakustik erläutert. Im Folgenden wird auf die einzelnen Stimmgattungen, Stimmfächer und Register im
klassischen und popularen Gesang eingegangen. Weitere Schwerpunkte sind die Anwendung
stimmphysiologischer Erkenntnisse in Ausbildung und beruflicher Lebenszeitperspektive sowie
psychologische Aspekte der Stimme. Der abschließende Teil enthält therapeutische Ansätze zur
Überwindung von Stimmkrisen sowie praktische Hinweise zur Pflege und Gesunderhaltung der Stimme.
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