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Kurzbeschreibung
Das Praxisbuch der pulmonalen RehabilitationTherapieanleitung zur physiotherapeutischen Untersuchung
und „nicht-medikamentösen' Behandlung von: chronischen Atemwegs- und Lungenerkrankungen (COPD)
und respiratorischen Problemen als Begleiterscheinung bei neurologischen Erkrankungen (z.B.
Querschnittlähmung, MS), progressiven Muskelerkrankungen, Thoraxtraumata oder nach Thorax- oder
Bauchraum-Op.Neben den notwendigen Grundlagen der pulmonlen Rehabilitation vermittelt der Praxis-Teil
Physiotherapeuten mit knappen, präzisen Textanleitungen und informativen Fotos alle evaluierten
Untersuchungstechniken (Assessments) und Behandlungsverfahren (Interventionen) der pulmonalen
Rehabilitation. Einen wichtigen Teil nimmt die Patientenschulung zum Aufbau von Leistungsfähigkeit und
körperlicher Belastbarkeit durch Trainingstherapie ein.Neu in der 2. Auflage- Untersuchungsmethoden des
Abdomen- Untersuchungsmethoden des Urogenitaltraktes- Ergänzung des Kapitels Verstärkung der
peripheren Muskelkraft- Video-Material zum Downloaden Kurzbeschreibung
Das Praxisbuch der pulmonalen RehabilitationTherapieanleitung zur physiotherapeutischen Untersuchung
und „nicht-medikamentösen' Behandlung von: chronischen Atemwegs- und Lungenerkrankungen (COPD)
und respiratorischen Problemen als Begleiterscheinung bei neurologischen Erkrankungen (z.B.
Querschnittlähmung, MS), progressiven Muskelerkrankungen, Thoraxtraumata oder nach Thorax- oder
Bauchraum-Op.Neben den notwendigen Grundlagen der pulmonlen Rehabilitation vermittelt der Praxis-Teil
Physiotherapeuten mit knappen, präzisen Textanleitungen und informativen Fotos alle evaluierten
Untersuchungstechniken (Assessments) und Behandlungsverfahren (Interventionen) der pulmonalen
Rehabilitation. Einen wichtigen Teil nimmt die Patientenschulung zum Aufbau von Leistungsfähigkeit und
körperlicher Belastbarkeit durch Trainingstherapie ein.Neu in der 2. Auflage- Untersuchungsmethoden des
Abdomen- Untersuchungsmethoden des Urogenitaltraktes- Ergänzung des Kapitels Verstärkung der
peripheren Muskelkraft- Video-Material zum Downloaden Buchrückseite
Die pulmonale Rehabilitation – sehen, verstehen, anwendenDieses Praxisbuch vermittelt Ihnen dazu
alles, was Sie für die evidenzbasierte Rehabilitation bei  chronischen Atemwegs- und Lungenerkrankungen
wissen müssen: Biomedizinische Grundlagen, physiotherapeutische Untersuchungstechniken und
Behandlungsverfahren sowie Hinweise zur Patientenschulung aus der langjährigen interdisziplinären
Erfahrung von Pneumologen und Physiotherapeuten.Sehen:-          Über 300 Farbfotos, Zeichnungen und
Graphiken veranschaulichen Assessments und Interventionen-          Die wichtigsten Techniken als Videos
zum DownloadenVerstehen:-          Alle Assessments und Interventionen der pulmonalen Rehabilitation
praktisch demonstriert und wissenschaftlich begründet -          Das Schlüsselkonzept „Methodisch Handeln in
der pulmonalen Rehabilitation“, Praxistipps und Übersichten erleichtern das Verständnis des vielseitigen
TätigkeitsfeldesAnwenden:-          Physiotherapeutische Untersuchungsmethoden und nicht-medikamentöse
Behandlung von chronischen Atemwegs- und Lungenerkrankungen (COPD) sowie respiratorischen
Problemen als Begleitsymptom verschiedener Erkrankungen nach den Kriterien der evidenzbasierten Praxis
und den medizinischen LeitlinienNeu in der 2. Auflage -          Untersuchungsmethoden des Abdomen-
          Untersuchung der peripheren Gefäße -          Untersuchung und Behandlung von Harninkontinenz bei
COPD
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