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Kurzbeschreibung

Natirlich geht es um die Alkoholsucht. Doch ich méchte Thnen auch die |ebensbedrohlichen Folgen
schildern.

Von den grundlegenden Fragen: Wie tickt der Alkoholiker? Wie hat es angefangen? Wie konnte es soweit
kommen? fihrt Sie die Erzdhlung zu den Folgen des regelméfdigen Alkoholgenusses:

Soziader Abstieg, Klinikaufenthalt, korperlicher Zerfall, lebensbedrohliche Krampfanfalle, Entzug, Koma,
Nervenklinik sowie soziale Betreuung bel der Abstinenz.

DasBuch ist als Hilfestellung gedacht fir die Angehtrigen von Alkoholkranken, die meist nicht wissen, wie
Sie damit umgehen sollen. Sie sollten wissen, was auf Sie als Angehdrigem zukommen kann.

Bewusst habe ich deshalb alle Ereignisse aus meiner Sucht schonungslos, mit Auszligen aus der
umfangreichen Krankenakte, genau geschildert. Unterhaltsam und schockierend zugleich.

Machen Sie sich ein Bild von der heimttickischen Sucht!

Fir Anregungen/Anfragen nutzen Sie die Facebook Seite: www.facebook.com/bornihl48
Kurzbeschreibung

Naturlich geht es um die Alkoholsucht. Doch ich mdchte Ihnen auch die |ebensbedrohlichen Folgen
schildern.

Von den grundlegenden Fragen: Wie tickt der Alkoholiker? Wie hat es angefangen? Wie konnte es soweit
kommen? fiihrt Sie die Erzéhlung zu den Folgen des regel méfdigen Alkoholgenusses:

Sozider Abstieg, Klinikaufenthalt, kdrperlicher Zerfall, lebensbedrohliche Krampfanfélle, Entzug, Koma,
Nervenklinik sowie soziale Betreuung bei der Abstinenz.

Das Buch ist as Hilfestellung gedacht fir die Angehdrigen von Alkoholkranken, die meist nicht wissen, wie
Sie damit umgehen sollen. Sie sollten wissen, was auf Sie als Angehdrigem zukommen kann.

Bewusst habe ich deshalb alle Ereignisse aus meiner Sucht schonungslos, mit Auszligen aus der
umfangreichen Krankenakte, genau geschildert. Unterhaltsam und schockierend zugleich.

Machen Sie sich ein Bild von der heimttickischen Sucht!

Fir Anregungen/Anfragen nutzen Sie die Facebook Seite: www.facebook.com/bornihl48
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