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Kurzbeschreibung
Dieses Buch beschreibt bewährte und effektive Interventionen in der therapeutischen Arbeit mit Patienten,
die unter psychotischen oder tiefgreifenden Persönlichkeitsstörungen leiden. Nach dem legendären "Cathexis
Reader" von 1975 ist es das erste systematische und umfassende Werk, das diese Form der
transaktionsanalytischen Psychotherapie aktuell und praxisnah darstellt. Dabei wird für jedes Störungsbild
der unmittelbare Zusammenhang zwischen Entwicklung, Störungsverlauf, Symptomatik und
Behandlungsstrategie dargestellt. Die praxisbezogenen Behandlungsstrategien sind eingebettet in neuere
tiefenpsychologische Ansätze und aktuelle Befunde der bindungsorientierten,
entwicklungspsychopathologischen Forschung. Auf diese Weise bietet das Buch vielfältige Schnittstellen auf
praktischer, theoretischer und metatheoretischer Ebene. Fachleute mit unterschiedlichen Orientierungen und
Interessen können so die Inhalte zur Ergänzung und Erweiterung ihrer eigenen Arbeitsweise nutzen.
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