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Kurzbeschreibung
Neueste wissenschaftliche Erkenntnisse zur Erhaltung oder Wiedererlangung Ihrer Gesundheit!

Transdermale Magnesiumtherapie bietet eine umfassende medizinische Übersicht über die Wirkung von
Magnesium bei den verschiedensten Krankheiten. Unter anderem bei Krebs, Herzleiden, Diabetes,
psychischen Störungen, Entzündungen und chirurgischen Eingriffen und vielen anderen.

Nicht umsonst wird Magnesium als »Wundermineral« bezeichnet. Es hat die Kraft, Ihnen viel Leid und
Schmerz zu ersparen. Die hier vorgestellten Informationen könnten Ihnen, ohne Übertreibung, das Leben
retten.

Dr. Mark Sircus untersucht, wie dieser erstaunliche und weitgehend verkannte Mineralstoff in viele Aspekte
unserer Gesundheit hineinspielt. Wenn wir an Magnesiummangel leiden, können mehr als dreihundert
Enzyme in unserem Körper nicht richtig arbeiten. Magnesiummangel wurde von der Wissenschaft als
kritischer Faktor für die Entstehung einer Vielzahl von Krankheiten identifiziert. Mindestens zwei Drittel der
Bevölkerung leiden aus verschiedenen Gründen und unterschiedlich stark an Magnesiummangel.

Angesichts dieser Tatsache kommt den Informationen von Dr. Mark Sircus über die Magnesiummedizin eine
ganz entscheidende Bedeutung zu - es sind Informationen, auf die Sie nicht verzichten sollten.

Warum Magnesium transdermal anwenden?

Richtig angewendet, gibt Magnesium Ihnen Ihre Kraft und Vitalität zurück. In diesem Buch werden Sie
»Magnesiumöl« kennenlernen, eine natürliche, gesättigte Magnesiumchlorid-Lösung, die direkt auf der Haut
angewendet wird, um eine intensive Wirkung zu erzielen.

Die Vorteile der transdermalen Aufnahme sind vielfältig, unter anderem die Applikation des Magnesiums
unmittelbar über einer schmerzhaften Region, die raschere Aufnahme ins Blut unter Umgehung des
Verdauungstrakts, wo die Wirkung durch die Reaktion mit Enzymen und Säuren beeinträchtigt werden kann,
und eine höhere Absorption und Bioverfügbarkeit. Bei oraler Verabreichung werden nur 30 bis 40 Prozent
des Magnesiums tatsächlich aufgenommen, oft sogar noch weniger.

Erfahren Sie in diesem Buch, wie Sie die transdermale Magnesiumtherapie erfolgreich für Ihre
Gesundheit nutzen können.

»Dr. Mark Sircus ist einer der besten Wissenschaftsautoren zu Gesundheitsfragen! Er ist einfach großartig,
und ich möchte ihm helfen, seine wichtigen und wertvollen medizinischen Informationen zu verbreiten!« Dr.
Garry Gordon
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