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Kurzbeschreibung

Die innovative und konstruktive Kraft des hypnosystemischen Ansatzes erobert nach der Psychotherapie
auch andere Bereiche der professionellen Beratung: In Coaching, Supervision, Mentaltraining, Mediation
und Organisationsberatung fordert er rasche und dabei tragfahige Fortschritte bei der Uberwindung von
alltaglichen wie von auf3ergewohnlichen Problemen.

In diesem Buch lassen sich 25 Praktiker bei der taglichen Arbeit mit Klienten in unterschiedlichen Kontexten
Uber die Schulter schauen. Dabel werden sowohl die Bandbreite des hypnosystemischen Ansatzes a's auch
seine jeweilige Ausgestaltung sichtbar. Als Leser erhélt man vielfatige Anregungen zum eigensténdigen
Einsatz in den unterschiedlichsten Praxisfeldern.

Das Buch ist auch eine Hommage an Gunther Schmidt, den Begriinder des hypnosystemischen Ansatzes, der
jungst mit dem Life Achievement Award der German Speakers Association (GSA) ausgezeichnet wurde.

Mit Beitréagen von: Reinhold Bartl » Danie Beaulieu « Martin Busch ¢ Louis Cauffman ¢ Klaus-Dieter Dohne
* Peter Hain « Bruno Hambichen « Eberhard Hauser « Karl-Ludwig Holtz ¢ Klaus-Diethart Hullemann «
Gerald Hither « Anne M. Lang » Werner Leeb ¢ Ortwin Meiss » Matthias Mende ¢ Peter Nemetschek « Bernd
Schmid ¢ Gunther Schmidt « Susy Signer-Fischer » Karl-Josef Sittig « Helm Stierlin « Bernhard Trenkle ¢
Martin Weckenmann « Charlotte Wirl « Jeffrey K. Zeig Uber den Autor und weitere Mitwirkende

Werner A. Leeb, Studium der Betriebswirtschaft, Wirtschaftspédagogik und Psychologie;
Unternehmensberater, Managementtrainer, Coach und Psychotherapeut in eigener Praxis; Gesellschafter der
Trigon Entwicklungsberatung, Wien.

Bernhard Trenkle, Dipl.-Psych., Dipl.-Wi.-Ing.; Leiter des Milton-Erickson-Insituts Rottweil, Mitglied des
Direktoriums der Milton Erickson Foundation Phoenix, USA. Von 1996-2003 Vorsitzender der Milton
Erickson Gesellschaft fur Klinische Hypnose (MEG); 1984-1998 Herausgeber der Zeitschrift M.E.G.a.Phon.
1999 Lifetime Achievement Award der Milton Erickson Foundation, USA. Ausbildung in Hypnhotherapie
und Familientherapie (Helm Stierlin, Heidelberg). 1982 bis 1986 Uniklinik Heidelberg, Stimm- und
Sprachabteilung (Arbeit mit erwachsenen und jugendlichen Stotterern sowie Stimmpatienten).Seit 1986
eigene Praxis und Institut in Rottweil. Organisator mehrerer Grof3kongresse mit bis zu 6000 Teilnehmern.
Autor der beiden Ha-HandbUcher der Psychotherapie,des Aha-Handbuchs und von Die L 6wen-Geschichte,
einem einfuhrenden Repetitoruim moderner Hypnotherapie.

Mitherausgeber der sechsbandigen deutschsprachigen Ausgabe der Gesammelten Schriften von Milton H.
Erickson sowie zweier Blicher Uber Kinder- und Jugendlichenhypnotherapie (Die Pupille des Bettnéssers,
Neugierig aufs Grol3werden).

Martin F. Weckenmann, MMag., Psychologe und Sozial- und Wirtschaftswissenschaftler; selbststandiger
Systemischer Coach, Psychotherapeut und Berater; Vorstandsmitglied der Milton-Erickson-Gesellschaft
Austria(MEGA).
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