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Der Totempfahl - Sinnbild inneren Lebens. Unscheinbar und schmutzig lag es am Wegesrand, das Kleinod.
Nur wenige erkannten seinen Zauber, hoben es auf und lasen es. Jetzt, in der neuen Übersetzung, erstrahlt die
Geschichte im vollen Glanz, für alle sichtbar! - Bei Golden Bear lernt Little Ed nicht nur, einen Totempfahl
zu schnitzen, sondern er lernt auch die Helfertiere kennen, die in ihm selbst wohnen. In dieser anrührenden
Erzählung von Wandlung und Weisheit finden wir uns selbst.
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Kurzbeschreibung
Der Totempfahl - Sinnbild inneren Lebens
Unscheinbar und schmutzig lag es am Wegesrand, das Kleinod. Nur wenige erkannten seinen Zauber, hoben
es auf und lasen es. Jetzt, in der neuen Übersetzung, erstrahlt die Geschichte im vollen Glanz, für alle
sichtbar! - Bei Golden Bear lernt Little Ed nicht nur, einen Totempfahl zu schnitzen, sondern er lernt auch
die Helfertiere kennen, die in ihm selbst wohnen. In dieser anrührenden Erzählung von Wandlung und
Weisheit finden wir uns selbst. Über den Autor und weitere Mitwirkende
Eligio Stephen Gallegos ist in New Mexiko aufgewachsen. Er hat durch seinen Vater hispano-indianische
und durch seine Mutter anglo-amerikanische Wurzeln.

Gallegos studierte Psychologie und entwickelte eine Methode mit deren Hilfe seelische Verletzungen durch
das eigene Bewusstsein geheilt werden können. Mit der sogenannten »tiefen Imagination« gewinnt das
Bewusstsein Schritt für Schritt seine Ganzheit zurück. In schmanischen Reisen begegnen ihm die eigenen
Helferkräfte, meistens in Form von Tieren. Diese führen den Menschen zu jenen abgeschnittenen Potentialen
der Seele, die so erlöst und befreit werden sollen. Das Buch »In die Ganzheit« beschreibt mit persönlichen
Erlebnissen, wie die Methode angewandt wird.

Der Autor hatte eine nicht immer unbeschwerte Kindheit, welche der Auslöser für die Entwicklung der
»tiefen Imagination« war. Er selbst hat auf diese Weise seine Niederlagen und Ablehnung verarbeitet.
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