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Pressestimmen
»[...] Ein durchweg gelungener, allgemein verständlich geschriebener Ratgeber.« Borromäusverein Bonn

»Ein kleiner, feiner Ratgeber, der konkrete Tipps liefert und in mancher Hinsicht dem einen oder anderen
Elternteil ein wenig die Augen öffnen wird.« WirbelWind Kurzbeschreibung
Ob ein Mensch beherzt oder verzagt durchs Leben geht, hängt von der Geborgenheit ab, die er als Kind
erfahren hat. Dieses Buch zeigt, was alles Geborgenheit ausmacht, und gibt wertvolle Tipps, wie Eltern Nähe
und Vertrauen vermitteln können.

In den großen Gefühlen liegt der Schlüssel zu den inneren Welten von Kindern: ihr Spüren und Begreifen,
ihr Einfühlen in andere und Zugehen auf die Welt. Aus verschiedenen Perspektiven beleuchtet Julia Dibbern
die Bedeutung von Geborgenheit für die kindliche Entwicklung. Über den Autor und weitere Mitwirkende
Julia Dibbern zählt seit 2004 zu den progressiven Querdenkern im Bereich Erziehung und Beziehung. Im In-
und Ausland hält sie Vorträge zur naturnahen Eltern-Kind-Bindung. In ihren Sachbüchern und Vorträgen
schlägt sie den Bogen zwischen Familienleben und Planetenglück: Happy Families, happy planet! Sie lebt
mit ihrer Familie vor den Toren Hamburgs. Weitere Informationen unter: www.juliadibbern.de.
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