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Kurzbeschreibung
Demenz ist mehr als Gedächtnisverlust. Sie beeinflusst Gefühle, die gesamte Art, wie Menschen sich und
ihre Welt erleben. Über ihr Herz können wir sie erreichen, wenn wir nur wissen, wie.

Rücksichtsvoll, warmherzig und verständlich beschreiben Udo Baer und Gabi Schotte-Lange die
Innenwelten von Demenzkranken. Obwohl sie uns zu entgleiten scheinen, gibt es Wege, mit ihnen in
Kontakt zu treten, Wege auch, die es den Erkrankten möglich machen, ihre Würde zu behalten und weiterhin
schöne Momente zu erleben. Ein Abschlusskapitel lenkt den Blick auf die Pflegenden und das, was sie zu
ihrer eigenen Unterstützung brauchen. Über den Autor und weitere Mitwirkende
Udo Baer: Dr. phil. (Gesundheitswissenschaften), Diplom-Pädagoge, Kreativer Leibtherapeut, Mitbegründer
und Geschäftsführer der Zukunftswerkstatt therapie kreativ, Vorsitzender der Stiftung Würde und
wissenschaftlicher Leiter des Instituts für Gerontopsychiatrie (IGP), Autor.

Gabi Schotte, Münster - Jg. 1959. Kunsttherapeutin, Kreative Leibtherapeutin, Dozentin für kreativ-
therapeutische und gerontopsychiatrische Aus- und Fortbildungen bei der Zukunftswerkstatt therapie kreativ.
Gemeinsam mit Udo Baer Leiterin des Instituts für Gerontopsychiatrie. Gabi Schotte verfügt über eine
langjährige Erfahrung in der offenen und stationären Altenarbeit, seit vielen Jahren mit dem Schwerpunkt
dementielle Erkrankungen.
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