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Kurzbeschreibung
Der Leser erfährt alles Wissenswerte über die diagnostischen und therapeutischen Möglichkeiten der
Applied Kinesiology.
Mit Hilfe dieser ganzheitlichen Methode kann er Störungen aller drei Aspekte des „Triad of Health“-Modells
– Bewegungsapparat, Stoffwechsel, Psyche – einfach und sicher diagnostizieren und wirksam behandeln.
Das Gesamtsystem kann wieder ins Gleichgewicht kommen, Gesundung wird möglich.
Manuelle Muskeltests bestimmen die einer Störung zugrundeliegenden Dysfunktionen sowie ermöglichen
später die Kontrolle des Therapieerfolges. Auf Basis dieser rationalen funktionellen Diagnostik entwickelt
der Autor neue Behandlungsstrategien und –protokolle. Die manuellen Techniken berücksichtigen dabei
modernste Aspekte neurologischer Rehabilitation.
Eine Vielzahl an Flowcharts helfen, die Inhalte leicht in den Praxisalltag zu integrieren.
Das Werk ist mit seiner extrem detaillierten und didaktisch hervorragenden Darstellung sowohl Lehr- und
Begleitbuch zu Kursen als auch ein ideales Nachschlagewerk. Über den Autor und weitere Mitwirkende
Facharzt für Anästhesie, als Arzt niedergelassen, Ausbildung in Akupunktur und manueller Medizin
(DGMM), OsteopathieDozent der DÄGfA (Deutsche Ärztegesellschaft für Akupunktur (seit 1987),
ehemaliger Leiter des DÄGfA-FortbildungszentrumsErster Vorsitzender der Deutschen Ärztegesellschaft für
Applied Kinesiology (DÄGAK) Seit 1992 offizieller Lehrberechtigter (Diplomate) des International College
of Applied Kinesiology (ICAK) Gründer: G. Goodheart)Internationale Vortrags- und Lehrtätigkeit (Europa,
USA, Brasilien)
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