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Werbetext

Das Salz in jeder Beziehungssuppe Kurzbeschreibung

Seien Sie ehrlich - auch Sie manipulieren Ihren Partner nach Strich und Faden. Und natiirlich werden auch
Sie téglich manipuliert, manchmal merken Sie es sofort, manchmal spéter oder gar nicht. Aber Vorsicht: Das
Manipulieren kann auch nach hinten losgehen, und damit geféhrden Sie Ihre Beziehung.

'Du, Schatz, kannst du mal den Ml in den Container werfen? Der Deckel 6ffnet sich so schwer." Natirlich
ist das gelogen, aber Sie spielen das Spiel mit in der Gewissheit, dass I hr Partner daftr das Abendessen
kocht. Denn dabei stellen Sie sich immer &uf3erst ungeschickt an. Das sind die alltaglichen

M ani pul ationsspiel chen der harmlosen Art. Aber es gibt auch die bdsartigen und intriganten Strategien, und
die sollte man durchschauen lernen, denn nur so kann man sich vor ihnen schitzen.

Dieses Buch zeigt Ihnen, wie Sie eigene Strategien richtig und erfolgreich einsetzen, wie Sie aber auch die
Manipulationsversuche ihrer Partner durchschauen und angemessen darauf reagieren. Richtiges
Manipulieren geféhrdet nicht etwa lhre Beziehung, nein, estut ihr sogar gut und macht das Zusammenleben
spannend. Klappentext

»Du, Schatz, kannst du mal den Mll in den Container werfen? Der Deckel 6ffnet sich so schwer.« Naturlich
ist das gelogen, aber Sie spielen das Spiel mit in der Gewissheit, dass | hr Partner dafr das Abendessen
kocht. Denn dabei stellen Sie sich immer &uf3erst ungeschickt an. Das sind die alltéglichen

M ani pul ationsspiel chen der harmlosen Art. Aber es gibt auch die bdsartigen und intriganten Strategien, und
die sollte man durchschauen lernen, denn nur so kann man sich vor ihnen schiitzen. Dieses Buch zeigt Ihnen,
wie Sie eigene Strategien richtig und erfolgreich einsetzen, wie Sie aber auch die Manipulationsversuche
ihrer Partner durchschauen und angemessen darauf reagieren. Richtiges Manipulieren gefahrdet nicht etwa
Ihre Beziehung, nein, estut ihr sogar gut und macht das Zusammenleben spannend.
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