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Kurzbeschreibung

Zufriedene Kinder - entspannte Eltern

"Allesin Ordnung mit lhrem Kleinen!", versichert der Kinderarzt... Aber: Sarah schreit viel, Marie
Uberstreckt sich immer und Lukas schaut nur nach rechts... Was stimmt, die Aussage des Arztes oder |hre
Wahrnehmung - und, viel wichtiger, was kénnen Sie tun, damit es lhrem Baby so richtig gut geht?

Karin Ritter, eine renommierte Kinder-Osteopathin, erklart, warum es zu Schreien, Korper-Asymmetrien,
Unwohlsein und anderen Auffélligkeiten kommt. Sie zeigt, wie Sie sehr bewusst und doch nebenbei
Verbesserungen erzielen kénnen. Erleben Sie selbst, wie Sie beim Tragen, Wickeln oder Baden bereits mit
winzigen Hilfestellungen grof3e Wirkung erzielen - und so im t&glichen Umgang mit Ihrem Baby seine
gesunde Entwicklung fordern.

Sanft und lindernd: So deuten Sie Bedurfnisse Ihres Babys richtig und helfen ihm, sich ganz zu entfalten.

Einfach und wirksam: Wenden Sie die verbliiffend einfachen Hilfen an und erleben Sie die wohltuenden
Verénderungen.

Anschaulich und klar: Schritt fir Schritt sehen Sie auf der DVD, wie Sie ganz entspannt mit I|hrem Baby
umgehen.

Karin Ritter ist Osteopathin und Physiotherapeutin mit eigener Praxisin Dinkelsbiihl. Uber den Autor und
weitere Mitwirkende

Karin Ritter ist Osteopathin und Physiotherapeutin mit eigener Praxisin Dinkelsbtihl.
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