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112 Seiten
Pressestimmen
(..) für angehende Physiotherapeuten, speziell Masseure, zugeschnitten und nach dem Inhalt und der
Gesamtdarstellung unabdingbar, es ist aber auch für jeden interessant, der sich im weitesten Sinne mit
physikalischer Medizin und Rehabilitation beschäftigt. Grundsätzlich muss man es aber auch allen
empfehlen, die sich über die manuelle Lymphdrainage informieren wollen.
Die Säule

Als unterrichtsbegleitende Lektüre ist das Buch ein optimaler Einstieg in die theoretischen und praktischen
Aspekte der manuellen Lymphdrainage.
gesund leben

(..) so gut geschrieben, dass es sich für alle empfiehlt, die sich mit manueller Lymphdrainage und komplexer
physikalischer Entstauung beschäftigen
Phlebologie, Schattauer Verlag

Vermittelt als unterrichtsbegleitende Lektüre die wichtigsten theoretischen und praktischen Aspekte der
manuellen Lymphdrainage.
ekz-Informationsdienst

Kurzbeschreibung
Das eigens für den Physiotherapieunterricht zugeschnittene und komplett aktualisierte Lehrbuch zeigt die:
- Anatomischen und physiologische Grundlagen des Lymphsystems
- Grundprinzipien, Wirkungen und Durchführung der Lymphdrainage
Die Behandlungsfolgen sind mit Fotos zu einzelnen Behandlungsgriffen dokumentiert - ein optimaler
Einstieg und ein hilfreiches Nachschlagewerk für die Behandlung von lokalen Störungen des
Lymphabflusses.
In der 5. Auflage komplett überarbeitet und aktualisiert. Über den Autor und weitere Mitwirkende
Prof. Dr. Michael Földi: Internist, Lymphologe, internationale Kapazität, hat die Lymphologie in
Deutschland und weltweit maßgeblich geprägt, eigene Földi-Klinik und Földi-Schule in Freiburg
(Weiterbildung in Manueller Lymphdrainage/Kompl. Physikalischer Entstauungstherapie für
Physiotherapeuten und Masseure).
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