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Kurzbeschreibung

Cicchetti dieitalienischen Tapas Cicchetti sind in Venedig so beliebt wie Tapas in Spanien. Die Happchen
werden zum Wein oder Aperitivo serviert. Schier Uberwéltigend ist die Vielfalt der kdstlichen Kleinigkeiten,
die in den typisch venezianischen Weinbars, den Bacari, angeboten werden. Es gibt sie jedoch nicht nur dort,
sondern in allen Regionen Italiens, immer an die Besonderheiten der regionalen Kiiche angepasst. Neben den
Rezepten bringen uns auch die appetitlichen und sorgféltig arrangierten Fotografien die italienische Kiiche
und Kultur ndher. Der erste Teil des Buchesist allein der Tradition der venezianischen Cicchetti gewidmet.
In einem eigenen Kapitel werden Aperitifs aus Venedig vorgestellt. In der zweiten Halfte nehmen uns die
Autorinnen mit auf eine Reise durch ale Regionen Italiens, von Norden bis Sliden, wo die Happchen
Spuntini, Piccoli cibi oder Stuzzichini heiflen. Und Vaentina Sforza hat nicht nur Rezepte zu diesem Buch
geliefert, sondern sogar selbst das Essen fir die Fotografien arrangiert. Wie die italienischen Baristi kénnen
auch Sie I hre Géste ohne grofen Aufwand mit Cicchetti und anderen K ostlichkeiten immer wieder vom
Reichtum der italienischen Kiche tiberzeugen. Uber den Autor und weitere Mitwirkende

Valentina Sforza schreibt seit langem tber authentische mediterrane Gerichte. Sie versteht sich als
Botschafterin der mediterranen Kiiche und hat bereits mehr als 30 Biicher zur italienischen Kiiche
geschrieben. Das beste Essen besteht ihrer Uberzeugung nach aus lokalen und saisonalen Produkten. Lindy
Wildsmith ist eine erfahrene K ochbuchautorin, die lange in Italien gelebt hat. |hre Freude am guten Essen
und ihre Reiselust fihrten zu einer Reihe erfolgreicher italienischer Kochbicher. Sie spricht flief3end
Italienisch und hat profunde Kenntnisse der italienischen Kiiche.
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