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Pressestimmen

grase meine Gehirnwiese ab mit ausgewdahlten Texten aus den Cahiersist eine grofZartige Einladung zum
eigenen Nach-Denken Uber das, was Paul Valéry im unglaublichen Gedankenfluss schuf. [...] Wieder einmal
eine schone Ausgrabung und Wiederentdeckung der Anderen Bibliothek aus der Welt des Geistes."
(Waltraut Worthmann-von Rode, HR2 Mikado, 30. Mai 2011)

"Herausgeber Thomas Stolzel hat sich mit seiner Auswahl das Verdienst erworben, eines der herausragenden
Denklabore des 20. Jahrhunderts in eéinem Band vorzustellen.” (jl, Journal Frankfurt, 10. Juni 2011)
Kurzbeschreibung

Was kann ich tiber mich herausfinden, um mein L eben bewusster fiihren zu kénnen? Die Cahiers von Paul
Valéry: ein Paradebeispiel |ebensphilosophischer Selbsttherapie. Die Protokolle der inneren
Bildungsgeschichte des modernen Bewusstseins. Erst nach dem Tod von Paul Valéry im Jahr 1945 wurden
die 263 Schulhefte, seine »Denkhefte« - die bertihmten Cahiers - herausgegeben. Er fiillte sie Uber ein halbes
Jahrhundert nahezu téglich mit Notizen, die spéter in 31 Rubriken (wie etwa: Ego, Sprache, Gedéchtnis, Zeit,
Eros) unterteilt wurden; ein Protokoll der Reflexionstétigkeit seines Geistes. Ein Denklaboratorium. VVon den
Empfindungen, Wahrnehmungen, Wiinschen und Traumen Uber die Bildung des Willens und die Handlungs-
vorbereitung bis zum sprachlichen Ausdruck ergriindete Paul Valéry minutios alltagliche
Bewusstseinsprozesse - in Beantwortung der vermeintlich einfachen Ausgangsfrage: »Was kann ein
Mensch?« Als vor beinahe zwanzig... Uber den Autor und weitere Mitwirkende

Woas kann ich tber mich herausfinden, um mein Leben bewusster filhren zu kénnen? Die Cahiers von Paul
Valéry: ein Paradebeispiel |ebensphilosophischer Selbsttherapie. Die Protokolle der inneren
Bildungsgeschichte des modernen Bewusstseins. Erst nach dem Tod von Paul Valéry im Jahr 1945 wurden
die 263 Schulhefte, seine »Denkheftex - die beriihmten Cahiers - herausgegeben. Er flllte sie Uber ein halbes
Jahrhundert nahezu téglich mit Notizen, die spéter in 31 Rubriken (wie etwa: Ego, Sprache, Gedachtnis, Zeit,
Eros) unterteilt wurden; ein Protokoll der Reflexionstétigkeit seines Geistes. Ein Denklaboratorium. Von den
Empfindungen, Wahrnehmungen, Wiinschen und Tréumen Uber die Bildung des Willens und die Handlungs-
vorbereitung bis zum sprachlichen Ausdruck ergriindete Paul Valéry minutios alltégliche
Bewusstseinsprozesse - in Beantwortung der vermeintlich einfachen Ausgangsfrage: »Was kann ein
Mensch?« Als vor beinahe zwanzig...
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