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Kurzbeschreibung
Viele Methoden der TEN wie z.B. die Heilpflanzenkunde, Schröpfverfahren oder Kneipp-Anwendungen
haben sich zwar in der Alternativmedizin erhalten, werden allerdings meist losgelöst von ihren traditionellen
Wurzeln praktiziert. Darunter aber leidet ihre Effizienz, denn erst die Integration in das ursprüngliche
Medizinalkonzept ermöglicht eine wirklich naturgemässe und vor allem individuelle Gesundheitspflege und
Behandlung kranker Menschen. Prolog. Abdruck erfolgt mit freundlicher Genehmigung der Rechteinhaber.
Alle Rechte vorbehalten.
Dieses Buch fasst erstmalig die vielen verschiedenen Elemente der TEN, von denen bisher lediglich einzelne
Fragmente literarisch bearbeitet wurden, zu einem systematischen Ganzen zusammen. Im Weiteren stellt es
ihre diagnostischen und therapeutischen Methoden in den Kontext der humoralmedizinischen Physiologie
und Pathophysiologie. Dabei beschränken sich die AutorInnen nicht auf die Wiedergabe "alter" Quellen,
sondern führen nach heutigem Wissen notwendige Adaptionen durch, ergänzen die TEN mit "modernen"
Weiterentwicklungen und untermauern ihre Lehre mit vielen praktischen Beispielen und Fallbeschreibungen.
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