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Kurzbeschreibung
Dogen Zenji (1200-1253) war der wohl bedeutendste Zen-Meister Japans. Diese von ihm selbst
zusammengestellte Koan-Sammlung, das Shinji Shobogenzo, die hiermit zum ersten Mal auf Deutsch
vorliegt, diente ihm als grundlegendes Material für alle seine Lehrvorträge und Schriften, nicht zuletzt auch
für sein großes philosophisches Werk Shobogenzo. Plötzlich sind die berühmten "Rätsel-Fragen" keine
paradoxen, unverständlichen Texte mehr, sondern handfeste Geschichten, die die grundlegenden Prinzipien
des Buddhismus erörtern, ohne jeden mystischen Überbau. Auch bereits bekannte Koans erscheinen so in
einem völlig neuen Licht und vermitteln höchst realitätsnahe Erkenntnisse und Einsichten. Über den Autor
und weitere Mitwirkende
Gudo Wafu Nishijima Roshi, geb. 1919 in Yokohama, studierte bei bedeutenden Zen-Meistern Japans und
praktiziert seit mehr als sechzig Jahren Buddhismus. Er hat eine Reihe von Werken über Buddhismus auf
Japanisch und Englisch veröffentlicht (darunter eine vollständige englische Übersetzung von Dogen Zenjis
"Shobogenzo"). Auch heute noch gibt er Unterricht in Zazen und hält Vorträge u.a. an der Young Buddhists
Association der Universität Tokio und bei Matsushita Electric Co. in Osaka.
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