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122 Seiten
Kurzbeschreibung
Sie haben einen wichtigen Termin, sind spät dran, und Ihr Kind brüllt mit vor Wut rot angelaufenem Gesicht,
weil es trotz des Regens lieber seine Sandalen anziehen möchte. Was tun? – In diesem Buch zeigt die
mehrfache Mutter und langjährige Erziehungsberaterin Monika Kiel-Hinrichsen bewährte Wege auf, wie Sie
Ihr Trotzköpfchen wieder in ein freudiges Kind verwandeln können.
• Komplett überarbeitete Neuausgabe
• Neue Fotos und Kinderzeichnungen
• Zahlreiche praktische Beispiele für eine bessere Einschätzung von Alltagssituationen
• Sprüche, Märchen und Fingerspiele, die im Umgang mit Trotzreaktionen helfen
• Hintergründe des Trotzalters, um gelassener und wirkungsvoller reagieren zu können
• Konkrete Hilfen, um Trotzsituationen verhindern oder zuverlässig verwandeln zu können
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