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368 Seiten
Kurzbeschreibung
Namhafte Coaches aus dem deutschsprachigen Raum beschreiben und kommentieren ihre bevorzugten
Interventionstechniken, die in dieser variantenreichen Sammlung nun erstmals zusammengestellt wurden.
Der Leser nimmt dabei an einem sehr breiten Spektrum an Profiwissen teil: Die 60 ausgewählten Techniken
stammen aus unterschiedlichen Denkschulen und vermitteln die große Vielfalt, die dieses spannende Thema
bereithält. Über den Autor und weitere Mitwirkende
Christopher Rauen, Diplom-Psychologe (Arbeits- und Organisationspsychologie, Prof. Dr. Siegfried Greif,
Osnabrück), Coach (Coaching-Ausbildung bei Dr. Astrid Schreyögg), Fachbuchautor und Lehrbeauftragter
der Universitäten Freiburg (Institut für Psychologie), Hannover (Studiengang Arbeitswissenschaften),
Flensburg (Institut für internationales Management) und Osnabrück (Fachgebiet Arbeits- und
Organisationspsychologie). Leiter der Coaching-Ausbildung der NWA e.V., der offiziellen
Weiterbildungseinrichtung der Universität und der Fachhochschule Osnabrück. Geschäftsführer der
Christopher Rauen GmbH. Herausgeber des 'Handbuch Coaching', des Coaching-Report und des Coaching-
Newsletter. Arbeitsschwerpunkt: Einzel-Coaching von Führungskräften.
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