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Pressestimmen
»[…] aus berufenem Mund und ganz ohne Besserwisser-Attitüde.« Ruhr Nachrichten, 17.9.2016

»[…] knifflige Elternfragen, […]die das Trio auf höchst unterschiedliche Weise beantwortet.« Main Echo,
5.10.2016

»Wie bunt dieses Leben sein kann, führen einem die hier versammelten Fragen und Antworten sehr lust- und
eindrucksvoll vor Augen.« Georg Renöckl, derStandard.at, 28.10.2016

»ein breites Spektrum an Möglichkeiten, auf 60 Situationen im Leben mit Kindern zu reagieren.« Baby
Express, 7.2016

»Hier gibt es nicht nur die eine Wahrheit, sondern immer mindestens drei.« Kirchenbote, 17.7.2016

»Abgesehen davon, dass man kluge Antworten bekommt, macht es Spaß zu überlegen, welcher Profi wie
antworten wird.« Psychologie bringt dich weiter, 9/10.2016

»eine unterhaltsame und erhellende Lektüre […]. Eltern finden tatsächlich viele Antworten und dürfen sich
vor allem über die Quintessenz freuen, dass sie mit ihren Sorgen nicht alleine sind.« Annika Ross, Schlingel,
9/2016

»witzige, informative und ungewöhnliche Denkanstöße zu Kindern, Partnerschaft, Freunden und Familie.«
fibz familienleben, 9.2016

»Wer dann die Antworten der Experten liest, lernt viel dazu – und kann so zu einer eigenen Meinung
gelangen.« Buchjournal Extra, 1.8.2016

»Das Büchlein liest sich unkompliziert und unterhaltsam.« Silke Cölln, Potskids, Sonderbeilage 2016/17

»Schöne Denkanstöße für gezielte Fragen oder einfach mal zum Zwischendurch auf dem Sofa lesen.«
natuerlich-mama.blogspot.de, 26.10.2016 Kurzbeschreibung
Muss ich den kranken Hamster zum Tierarzt bringen? Darf man die Kinder anderer Eltern erziehen? Wie
verhalte ich mich, wenn die Tochter jobbt, anstatt zu lernen? Elternprobleme sind oft so knifflig, dass eine
Meinung längst nicht ausreicht.
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Kirsten Boie, Jesper Juul und Katharina Saalfrank sind das »Familientrio« aus der beliebten Kolumne der
Süddeutschen Zeitung. In diesem Buch bieten sie witzige, informative und ungewöhnliche Denkanstöße zu
Kindern, Partnerschaft, Freunden und Familie. Über den Autor und weitere Mitwirkende
Kirsten Boie, geboren 1950 in Hamburg, studierte Literaturwissenschaft und Anglistik. Seit 1985 schreibt sie
mit viel Erfolg Kinder- und Jugendbücher, von denen einige für den Deutschen Jugendliteraturpreis



nominiert wurden.

Das Markenzeichen von Jesper Juul ist sein »gelassener Optimismus« (Der Spiegel). Dass Eltern nicht
perfekt sein müssen, um ihre Kinder dennoch gut zu erziehen, ist seine Botschaft. Seine Bücher sind
Bestseller und wurden in viele Sprachen übersetzt. Seit über 35 Jahren arbeitet der Däne mit Familien und ist
längst einer der bedeutendsten und innovativsten Familientherapeuten Europas. Seine respektvolle,
gleichwürdige Art, mit Menschen umzugehen, beeindruckt Fachleute und Eltern immer wieder neu.

Katharina Saalfrank ist Diplom-Pädagogin, Musiktherapeutin, Eltern- und Familientherapeutin sowie
erfolgreiche Ratgeber-Autorin. Sie arbeitet bindungs- und beziehungsorientiert in eigener Praxis in Berlin
und stellt vor allem die konstruktive Beziehung zwischen Eltern und Kindern sowie die emotionalen
Entwicklungsprozesse der Kinder in den Mittelpunkt. Von 2004 bis 2011 war sie als Pädagogin in der RTL-
Sendung Die Super Nanny zu sehen. Katharina Saalfrank lebt mit ihrem Mann und vier Söhnen in Berlin.
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