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Pressestimmen

Tobi Katze findet die Komik in der Schwermut oder die Schwermut in der Komik und l&sst uns mal ganz
anders lachen. (Frank Goosen)

Scharf , ironisch, schlau. (Sern)

Tobi Katze hat ein schier unendlich schweres Thema auf unterhaltsame Weise aufbereitet. (Minchener
Abendzeitung)

Ein sehr personliches und damit einzigartiges Buch Uber Depressionen, das nicht nur das Prédikat «wichtig»
verdient, sondern auch das Pradikat «absolut lesenswert». (WDR) Kurzbeschreibung

So redet man nicht Uber Depressionen? Doch! In schlechten Phasen starrt er die Raufasertapete an ("irre
Action fir die Augen"), spricht mit seiner schmutzigen Wasche und reagiert nicht auf Anrufe. In guten
Phasen verabredet er sich mit einem Freund - ob er es schafft hinzugehen, ist eine andere Frage - oder macht
sich Pudding ("immerhin gekocht™). Sein Therapeut stellt die Diagnose: Depression. Unterhaltsam und
unverblimt erzéhlt Tobi Katze von seinem Leben mit der Krankheit, unter der 4 Millionen Menschen in
Deutschland leiden. gekurzte Lesung, 3 CDs, ca. 225 Min. Autor und Sprecher: Tobi Katze schreibt
Kurzgeschichten, Essays, Gedichte und Drehbiicher tiber das Leben und viele andere tolle Dinge. Wenn er
nicht gerade als Kabarettist auf einer Bilhne steht treibt er sich als Filmemacher und Workshopleiter herum.
Stolzer Tréger einer recht individuellen Frisur, sowie des Rufs, ziemlich mitreif3ende Bihnenshows auf's
Parkett zu legen, welche ihm den Bielefelder Kabarettpreis einbrachten. Uber den Autor und weitere
Mitwirkende

Autor und Sprecher: Tobi Katze schreibt Kurzgeschichten, Essays, Gedichte und Drehbticher Gber das Leben
und viele andere tolle Dinge. Wenn er nicht gerade als Kabarettist auf einer Blhne steht treibt er sich as
Filmemacher und Workshopleiter herum. Stolzer Tréger einer recht individuellen Frisur, sowie des Rufs,
ziemlich mitreil3ende Blhnenshows auf's Parkett zu legen, welche ihm den Bielefelder Kabarettpreis
einbrachten.
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