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Pressestimmen
»›Hundert Tage Tibet‹ erzählt in eindrucksvollen Bildern und packenden Texten von den Landschaften,
Menschen und Gefahren, die York Hovest während seiner Expedition kennenlernte. Was für eine
Entdeckung!«, DONNA, 01.01.2015

»Bildgewaltige Dokumentation«, Rondo (Der Standard) (A), 19.12.2014

»Vielleicht der grandioseste Bildband des Jahres«, Rheinische Post, 19.12.2014

»Ein faszinierender Bildband, der Reisebericht, Dokumentation, hochklassiges Fotoalbum und das ganz
persönliche Zeugnis eines engagierten Fotografen in einem ist.«, 52buecher.de, 18.12.2014

»Atemberaubende Landschaften, die der Autor sowohl tagsüber, als auch bei Nacht fotografiert hat, sind in
dem großen Buch mit ebensolchen Bildern festgehalten.«, com-on-online.com, 03.11.2014

»Hovests Bilder überraschen, bezaubern und berühren.«, Ruhr Nachrichten, 27.10.2014

»Mit seinem gerade erschienenen Buch ›Hundert Tage Tibet - Das Versprechen‹ beweist Hovest, dass er
auch Landschaften abbilden kann wie kein Zweiter.«, Abendzeitung München, 10.10.2014

»Ein beeindruckender Bildband«, Süddeutsche Zeitung, 24.09.2014

»Der Münchner Fotograf York Hovest hat Bilder aus Tibet mitgebracht, die beeindrucken und fesseln.«,
www.n24.de, 08.09.2014

»Ein großformatiger Bildband (...), er belebt noch einmal den Mythos Tibet.«, Tibet und Buddhismus.
Magazin für tibetischen Buddhismus im Westen

»Eindrucksvolle Bilder und ergreifende Porträts tibetischer Mönche.«, INSIDERtravel

»Außergewöhnlicher Bildband über eine Welt, die für Außenstehende kaum zugänglich ist.«, ÖKO-Test

»Bilder, Porträts und Landschaftsaufnahmen (...) zum Staunen.«, InStyle

»Der schönste Band, der je zu Tibet erschienen ist.«, erlebe wigner! Kundenmagazin

»In James-Bond-Manier schoss er Fotos und schmuggelte sie über die Grenze. Der Lohn der Mühe: der
beeindruckende Bildband ›Hundert Tage Tibet - Das Versprechen‹«, ELLE Kurzbeschreibung
Im Jahr 2011 begleitete der Fotograf York Hovest den Dalai Lama während seines Deutschlandbesuchs. Bei
dieser Begegnung gab er ihm das Versprechen, sein Land zu porträtieren und der Welt zu zeigen, wie es dort
heute aussieht. Nach einer einjährigen Vorbereitung für diese fast unmögliche Reise machte sich York
Hovest auf eine atemberaubende Expedition: Hundert Tage lang war er in Tibet unterwegs ? zu Fuß, auf dem
Motorrad und mit dem Auto. Immer wieder wagte er sich in schwer zugängliches und verbotenes Terrain, in
das Besucher nur selten vordringen. Dieses Unterfangen gelang nur mit der tatkräftigen Hilfe der Tibeter, die
ihn an ihrem Leben teilhaben ließen und ihm großes Vertrauen entgegenbrachten. York Hovest begleitete sie
zu geheimen Orten, gelangte bei minus 30 Grad in 6000 Meter Höhe an die Grenzen seiner physischen



Belastbarkeit und die seiner Kameraausrüstung. In eindrucksvollen Bildern fängt er nicht nur die erhabene
Landschaft ein, sondern mit ergreifenden Porträts tibetischer Nomaden und Mönche auch die Seele dieses
geheimnisvollen Landes. Über den Autor und weitere Mitwirkende
York Hovest, geboren 1978 in Wesel, international erfolgreicher Werbe- und Modefotograf, lebt in München
und arbeitet auf der ganzen Welt. Berührt von einem persönlichen Zusammentreffen mit dem Dalai Lama
2011 und inspiriert von dessen bewegenden Worten über das Schicksal seines Landes versprach er ihm,
Tibet in Bild und Ton festzuhalten. Ein Jahre später brach er zu seiner 100-tägigen Reise auf das Dach der
Welt auf.
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