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Pressestimmen

»Ein anregendes Buch [...] fur Supervisoren und Coaches, die bereits Uber die Grundkenntnisse und auch
praktische Erfahrung in dieser Tétigkeit verfligen und den Inhalt als Erweiterung und Vertiefung ihrer
Handlungsmdglichkeiten begreifen. «

Hans Georg Pfllger, Systhema, 01.06.2010

»Immer wieder steht ... die Leichtigkeit im Vordergrund, mit der Coaching bewerkstelligt werden soll - in
den beschriebenen Krisensituationen, in denen die Instrumente zur Anwendung kommen. Dabei zeitsparend
und effektiv zu arbeiten, ist das Anliegen der Autoren. Hier kdnnen sich (angehende) Coaches viele
Anregungen holenl«

Lernende Organisation, Mai 2013 Werbetext

Ein Buch fur alle Praktiker im psychosozialen Bereich, in Wirtschafts- und Dienstleistungscoachings
Kurzbeschreibung

Supervision und Team-Coaching kann auch anders a's gewohnt ablaufen: weniger reden, mehr tun. Die
Autoren stellen neue Wege vor, um nachhaltige L 6sungen in Krisensituationen eines Klienten oder Teams
effektiv und zeitsparend zu erarbeiten.

Komplexe Systeme kdnnen mit erstaunlich einfachen Mitteln Ubersichtlich und transparent werden: Mit
bunten Seilen werden Time-Lines gelegt, mit Podesten Hierarchien veranschaulicht, mit grof3en Figuren als
Personen und Symbole wird das Umfeld eines einzelnen Klienten oder eines Teams in der Krise aufgebadt.
Aus der Zusammenschau des Ganzen tauchen aus dem Unbewussten L 6sungsméglichlichkeiten und
Zukunftsperspektiven auf.

Die erfolgreiche systemische Arbeit der Autoren, die sich auf Supervision und Coaching erstreckt, wird hier
sinnlich vermittelt. 50 Farb-Abbildungen und Graphiken geben einen |ebendigen und die eigene
Beratungsarbeit anregenden Eindruck »aus der Werkstatt«.

Zielekonnen z. B. sain:

- Ein Team in Bewegung bringen,

- Sich neu positionieren,

- Konflikte lésungsorientiert angehen.

Ein Buch, das die Beratungsarbeit »dreidimensional« macht und die Klienten aktiviert: fir alle Praktiker im
Psychosozialen Bereich, im Wirtschafts- und Dienstleistungsspektrum.
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