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Kurzbeschreibung
Liebe kann gelingen, auch wenn der Partner schwierig ist. Das ist die Erkenntnis des erfahrenen
Paartherapeuten Wolfgang Krüger. Wir machen fast alle den Fehler, dass wir den Partner ändern wollen.
Doch wir können uns selbst ändern und das ändert das System der Partnerschaft. Wirksamer und hilfreicher
ist es daher, erst einmal bei sich selbst zu schauen und zu überlegen, was man zum besseren Funktionieren
der Beziehung beitragen könnte. Dadurch ändert sich die Stimmung, die Beziehung wird lebendiger, die
Blockaden der Partnerschaft werden aufgehoben. 90% der Partnerschaften können auf diese Weise
wesentlich verbessert werden. Über den Autor und weitere Mitwirkende
Wolfgang Krüger, geboren 1948 in Berlin, Studium der Betriebswirtschaft und der Psychologie, Dr. phil.
1981. Psychotherapeut in eigener Praxis in Berlin. Autor zahlreicher psychologischer Sachbücher.
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