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Lieder für mutige Mädchen und Jungen . . . und alle, die es werden wollen. 50 Min.
Audio CD
- Gefühle wahrnehmen
- Grenzen setzen und akzeptieren
- Alarmsignale ernst nehmen
- Konflikte lösen und Achtsamkeit üben
- Handlungskompetenz erlangen
...und Spaß haben mit fetziger bis nachdenklicher Musik!
Das alles und mehr vermittelt Sonja Blattmann mit ihren Liedern für Kindergarten, Grundschule und zu
Hause. Tipps für den pädagogischen Umgang und Hilfen für Erziehende ergänzen den stärkenden
"Ohrenschmaus".
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Einband: Audio CD
Kurzbeschreibung
Erziehung zu selbstbewussten und starken Persönlichkeiten, die Vertrauen in sich selbst entwickeln und im
sozialen Miteinander Verantwortung übernehmen – die beste Voraussetzung gegen Gewalt. Vermittelt wird
das Verständnis von Rechten & Pflichten, von Respekt & gegenseitiger Hilfe, vom Streiten und Sich-
Vertragen.
Zielgruppe: Eltern, Kindergarten und Grundschule
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