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160 Seiten
Pressestimmen
"Dieser Ratgeber bietet Hilfe mit Humor!" (Bunte)

"Nur kein Stress - man kann eine tolle Hochzeit planen und trotzdem entspannt bleiben. Stefanie Luxat sagt
wie ..." (Brigitte)

"Darin gibt es noch viele weitere plus amüsante Kolumnen" (GALA Wedding)

"Geniale DIY-Heiratstipps." (Lisa)

"Das Brigitte-Hochzeitsbuch begeistert mit vielen wundervollen Anregungen für eine garantiert
unvergessliche Hochzeit." (Berliner Kurier)

" ... absolut hinreissende Tipps rund ums Thema Hochzeit finden Sie in 'Einfach heiraten!'" (NEWS.at)
Kurzbeschreibung
Heiraten und entspannt bleiben!

Verlobt – wie romantisch! Und die Hochzeit – das wird traumhaft! Doch schon Monate vorher geht der
Stress los: Wie lädt man ein und vor allem wen? Welches Kleid, wer sitzt wo, und was macht eigentlich der
Bräutigam? Wie sieht die Dekoration aus, was kann man selbst machen – oder einfach bestellen? Der
humorvolle Ratgeber von BRIGITTE-Autorin Stefanie Luxat mit vielen Tipps, Tricks und Geschichten aus
dem wahren Leben.

Der schönste Tag im Leben soll es werden. Die attraktivste Braut aller Zeiten, der herzallerliebste
Bräutigam, ein rauschendes Fest, glückliche Gäste … Doch bei der Planung mischen sich unweigerlich alle
ein, und das Brautpaar vergisst, was es eigentlich selbst wollte. Die Erfahrung hat auch BRIGITTE-Autorin
Stefanie Luxat gemacht und sich gefragt: Warum sagt einem das keiner vorher? So entstand dieses
Hochzeitsbuch, mit dem beides gelingt: heiraten und entspannt bleiben! Ehrlich und unterhaltsam erzählt sie
von ihrem eigenen großen Tag und den Hochzeiten ihrer Freunde (inklusive aller Pannen!) und hilft Paaren,
all die Fragen zu klären, die bei den Vorbereitungen auf sie zukommen. Mit unzähligen Tipps und kreativen
Ideen, mit mehr als 100 Adressen ist dieses Hochzeitsbuch wie eine gute Freundin, die Paare durch diese
aufregende Zeit begleitet – und ständig sagt: Alles wird gut …

Über den Autor und weitere Mitwirkende
Stefanie Luxat, Jahrgang 1979, lebt in Hamburg und ist seit Juli 2011 verheiratet. Die Journalistin schrieb
über Psychologie, Mode, Design und Stil, u.a. für Maxi, Petra, Stern und Welt am Sonntag. Zuletzt leitete sie
bei BRIGITTE das Ressort „Zu Hause & unterwegs“ mit den Bereichen Living, Kochen und Reise. Über
diese Themen bloggt sie auch privat auf www.ohhhmhhh.de. Heute arbeitet Stefanie Luxat als freie
Journalistin und Buchautorin.
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