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Kurzbeschreibung
Nicht nur Mimik, Gestik und das Gesicht verraten uns etwas über den Charakter eines Menschen - auch
Zähne geben uns durch ihre Stellung, Form und Farbe erstaunliche Einblicke in das Wesen unseres
Gegenübers. Die Psychodontie® ist ganzheitliche Zahnheilkunde, die die Zähne im geistig-seelischen und
körperlichen Zusammenhang mit dem ganzen Menschen und seiner Persönlichkeit erkennt. Dieser
Zusammenhang zwischen unserem Selbstbewusstsein, unserer Ausstrahlungskraft und der Gesundheit
unserer Zähne ist Thema dieses Buches. Dr. phil. Dr. med. Johannes Edelmann ist weltweit anerkannter
Experte in Sachen Körpersprache der Zähne. Mit Psychodontie® fand er nicht nur einen passenden Namen
für die Körpersprache der Zähne sondern entwickelte einen fundierten Theorie- und Praxisleitfaden. Durch
die Kenntnis der Zahn-Körpersprache gewinnt man gleich dreifachen Nutzen:

1) Zahnbedeutungsanalyse
· Wie wirke ich mit meinen Zähnen?
· Attraktiv, sexy, jung oder älter, verbraucht und unattraktiv?
· Wie kann ich meine Ausstrahlung optimieren?
· Was machen Zähne für unser Gesicht aus?
2) Individuelles Zahndesign
Wer die Sprache der Zähne versteht, kann sie auch sprechen. Es ist heutzutage möglich, Zähne nicht nur
einfach schön und weiß zu gestalten, sondern auch entsprechend dem ureigensten Typ zu designen.
3) Die seelischen Hintergründe bei Zahn- und Kieferanomalien
Warum sind meine oder die Zähne meines Kindes schief, was steckt geistig-seelisch dahinter? Dieses Buch
wird Antworten dazu geben. Wann erübrigen sich kieferorthopädische Behandlungen oder können zumindest
schneller gehen?
Ganzheitliche Zahnheilkunde sieht den ganzen Menschen. Freuen Sie sich auf spannende Erkenntnisse.
Klappentext
Nicht nur Mimik, Gestik und das Gesicht verraten uns etwas über den Charakter eines Menschen - auch
Zähne geben uns durch ihre Stellung, Form und Farbe erstaunliche Einblicke in das Wesen unseres
Gegenübers. Die Psychodontie® ist ganzheitliche Zahnheilkunde, die die Zähne im geistig-seelischen und
körperlichen Zusammenhang mit dem ganzen Menschen und seiner Persönlichkeit erkennt. Dieser
Zusammenhang zwischen unserem Selbstbewusstsein, unserer Ausstrahlungskraft und der Gesundheit
unserer Zähne ist Thema dieses Buches. Dr. phil. Dr. med. Johannes Edelmann ist weltweit anerkannter
Experte in Sachen Körpersprache der Zähne. Mit Psychodontie® fand er nicht nur einen passenden Namen
für die Körpersprache der Zähne sondern entwickelte einen fundierten Theorie- und Praxisleitfaden. Durch
die Kenntnis der Zahn-Körpersprache gewinnt man gleich dreifachen Nutzen:
1) Zahnbedeutungsanalyse
· Wie wirke ich mit meinen Zähnen?
· Attraktiv, sexy, jung oder älter, verbraucht und unattraktiv?
· Wie kann ich meine Ausstrahlung optimieren?
· Was machen Zähne für unser Gesicht aus?
2) Individuelles Zahndesign
Wer die Sprache der Zähne versteht, kann sie auch sprechen. Es ist heutzutage möglich, Zähne nicht nur
einfach schön und weiß zu gestalten, sondern auch entsprechend dem ureigensten Typ zu designen.
3) Die seelischen Hintergründe bei Zahn- und Kieferanomalien
Warum sind meine oder die Zähne meines Kindes schief, was steckt geistig-seelisch dahinter? Dieses Buch
wird Antworten dazu geben. Wann erübrigen sich kieferorthopädische Behandlungen oder können zumindest



schneller gehen?
Ganzheitliche Zahnheilkunde sieht den ganzen Menschen. Freuen Sie sich auf spannende Erkenntnisse. Über
den Autor und weitere Mitwirkende
Johannes Edelmann studierte Zahnmedizin an den Universitäten Rostock und Düsseldorf und promovierte
zum Dr. med. dent. Er absolvierte außerdem ein postgraduales Philosophiestudium an der Universität Zürich
und promovierte zum Dr. phil. Als einer der ersten Zahnärzte Deutschlands führt er seit 1986 eine
amalgamfreie Praxis. Er ist zertifiziertes Mitglied und Dozent des BNZ (Bund naturheilkundlicher Zahnärzte
Deutschlands) und aktives Mitglied der DGKZ (Deutsche Gesellschaft für kosmetische Zahnheilkunde) und
zertifizierter Lumineer-Arzt. Er ist Begründer der Psychodontie®, der Körpersprache der Zähne und Autor
des Buches "Zähne - Spiegel der Persönlichkeit". Durch seine Ausbildung in medizinischer Hypnose und
Psychologie ist er Spezialist für Angstpatienten.
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