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Pressestimmen
Das ganzheitliche Training für bessere Texte. Ein sehr gutes Programm, um bessere Texte zu schreiben,
bietet die »Schreibfitness-Mappe«. Sie finden hier zahlreiche Übungen, mit denen es Ihnen gelingt,
notwendige Informationen zu sammeln, zu strukturieren und in eine flüssige Form zu bringen. Frau
Scheuermann weiß aus Ihrer Praxis als Schreibcoach, wo die Stolperfallen liegen: Sei es die Angst vor dem
weißen Blatt Papier, das Problem, einen roten Faden zu finden oder eigene Texte konsequent und
wirkungsvoll zu überarbeiten. Mit 10 Checklisten zum eigenen Schreibtyp, mit genauen Beschreibungen 15
typischer Problemfälle und mit 35 Übungen, die Ihnen helfen, in den Schreibfluss zu kommen und im
Schreibfluss zu bleiben. Damit können Sie gezielt Ihre persönliche Schreibfitness trainieren.
Managementbuch.de - Fazit: Ein sehr nützliches Buch für alle, die häufig im Job Texte schreiben müssen,
aber mit den Ergebnissen unzufrieden sind. In der Schreibfitness - Mappe finden Sie zahlreiche Anregungen,
es künftig besser zu machen. (Anne Kaltenbach, Managementbuch.de, 03.08.2011) Kurzbeschreibung
Schreibblockaden waren gestern Wer kennt das nicht: Die Beantwortung der Mails im Posteingang wird
Stunden dauern, der Chef will einen schriftlichen Bericht bis mittags, der wichtige Fachartikel sollte bereits
vor drei Wochen fertig sein. Für viele beruflich Schreibende ist die Schreibblockade Alltag; die Aufgabe,
prägnante Texte in kurzer Zeit zu verfassen, eine enorme Herausforderung; dabei auch noch originell und
lesemotivierend zu schreiben, erst recht. Ulrike Scheuermann hat eine ganzheitliche Methode des
Schreibcoachings entwickelt, die es auch gestressten Berufstätigen erlaubt, ihre schriftliche Kommunikation
in kurzer Zeit zu verbessern. Die Schreibfitness-Mappe zeigt mithilfe von zehn Checklisten und 15 typischen
Problemfällen und -lösungen, wo es beim Schreiben hakt und was hilft. 35 Übungen trainieren effizient und
erfolgsorientiert für Schreiben im Fluss und hervorragende Texte.
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